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Mülheim, im März 2025

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
sehr geehrte Damen und Herren,

im Jahr 2025 feiert „Orthopädie im Schloss“ sein 10-jähriges  
Jubiläum. Im Jahr 2015 wurde dieses Fortbildungsformat erstmals 
realisiert und hat sich über die Jahre immer weiterentwickelt. Es 
freut mich, dass mittlerweile das Symposium für einige Kollegen 
zu einer fixen Fortbildungs- und Kommunikationsplattform im 
Frühsommer geworden ist.  

In diesem Jahr möchten wir uns dem Becken und dem Hüftge-
lenk widmen. Nicht nur medizinisch, sondern auch gesundheits-
politisch hat diese anatomische Region durch den GBA-Be-
schluss zur Versorgung proximaler Femurfrakturen oder durch 
den Krankenhausplan mit Zuteilung von Leistungsgruppen in der 
Endoprothetik Bedeutung für das Fach Orthopädie und Unfall
chirurgie erlangt.

Wie in der Vergangenheit werden fachlich anerkannte nationale 
und internationale Experten zum Thema referieren und mit uns 
den aktuellen Stellenwert operativer und konservativer Therapie-
verfahren diskutieren! 

Das Ruhrgebiet ist nicht nur „Industriekultur“, es bietet weit  
mehr, um mit seinen Bürgerinnen und Bürgern selbstbewusst in 
die Zukunft zu blicken. Wie in den vergangenen Jahren, möchten 
wir „Orthopädie im Schloss“ in dem angenehmen Ambiente  
des Schlosses Hugenpoet fortsetzen und freuen uns auf den  
gemeinsamen fachlichen, aber auch persönlichen Austausch  
mit Ihnen. 

Univ.- Prof. Dr. med. M. Jäger
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Tagungsgebühren pro Person 50,00 €

Ort der Veranstaltung 
Schlosshotel Hugenpoet 
August-Thyssen-Straße 51, 45219 Essen-Kettwig

Wissenschaftliche Leitung und Organisationsteam 
Univ.- Prof. Dr. med. Marcus Jäger 1, 2, 3

1 Universität Duisburg-Essen 
2 �St. Marien Hospital Mülheim / Contilia 

Kaiserstraße 50, 45468 Mülheim an der Ruhr
3 �Philippusstift / Contilia,  

Hülsmannstraße 15, 45355 Essen

Anmeldungen und organisatorische Leitung 
Eventmanagement Monika Eberle 
Glasbronnenstraße 14, 75449 Wurmberg 
Mobil:	+49 170 2488914 
monika.eberle@eberle-med.de

Die Zertifizierung durch die Ärztekammer Nordrhein 
wurde beantragt. 

Homepage
www.contilia.de
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Orthopädie im Schloss 10.0 
Thema: Becken und Hüftgelenk

PROGRAMM – 07.06.2025 

08:00 – 09:00	� Registrierung
09:00	� Begrüßung  

Dr. med. Marcus Jäger & Jens Egert

Vorsitz	 Jens Egert | Essen  
	 Univ.-Prof. Dr. med. Marcus Jäger | Mülheim / Essen

09:00 – 10:30	 ��Orthopädie in NRW nach der Kranken- 
hausplanung 2024 – welche Folgen sind  
zu erwarten? 
Jens Egert | Essen

	 �Haftstrafen für Ärzte! 
Dr. Tobias Weimer, M. A. | Mülheim a. d. Ruhr

	� Hüftgelenknahe Umstellungsosteotomien 
Prof. Dr. med. Daniel Dornacher | Ulm

	 �KI in der Orthopädie – Bewegungsanalyse  
als objektives Tool nutzen 
Falko Heitzer, M. Sc. | Mülheim a. d. Ruhr

	 �Neue Wege in der KI-basierten  
Endoprothetik: Pheno4U® 
Dr. Ing. Berna Richter und Elke Rees | Tuttlingen

10:30 – 11:00	� Kaffeepause

Vorsitz	 Univ.-Prof. Dr. med. Emmanouil Liodakis | Homburg/Saar 
	 Univ.-Prof. Dr. med. Boris Holzapfel | München

11:00 – 12:30	 �Digitalisierungsstrategie des Landes  
Nordrhein-Westfalen 
Dr. rer. medic. Alina Rühlemann | Düsseldorf

	 �Stellenwert der Knorpeldiagnostik für  
den Gelenkerhalt des Hüftgelenkes 
Univ.-Prof. Dr. med. Bernd Bittersohl | Bielefeld

	 �Prähabilitation & Ernährung 
Univ.-Prof. Dr. med. Stefan Landgraeber | Homburg/Saar

	 Wirbelsäule und Hüft-TEP im Zusammen- 
	 spiel: Relevanz des sagittalen Alignments  
	 aus Sicht des Wirbelsäulenchirurgen 
	 Prof. Dr. med. Christoph E. Albers | Bern 

BLOCK I – Grundlagen

BLOCK II – Neuartige Therapieverfahren
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PROGRAMM – 07.06.2025 

08:00 – 09:00	� Registrierung
09:00	� Begrüßung  

Dr. med. Marcus Jäger & Jens Egert

12:30 – 13:30	� Mittagsessen und Symposium

Vorsitz	 Univ.-Prof. Dr. med. Bernd Bittersohl | Bielefeld 
	 Prof. Dr. med. Jendrik Hardes | Essen

16:00 – 17:30	� Knorpeltherapie am Hüftgelenk  
Priv. Doz. Dr. med. Wolfram Steens | Dortmund 

	 Moderne, gelenkerhaltende Versorgung  
	 von Beckenfrakturen 
	 Univ.-Prof. Dr. med. Emmanouil Liodakis | Homburg/Saar

	� Was kommt nach der Tumor-Resektion?  
Alternativen zur Tumorendoprothetik  
Prof. Dr. med. Jendrik Hardes | Essen 

	� Behandlung periimplantärer Infekte  
Dr. med. Susanne Bärtl | Regensburg

17:30 – 18:00	� Fallvorstellung & Abschlussdiskussion

BLOCK I – Grundlagen BLOCK III – Endoprothetik

Vorsitz	 Univ.-Prof. Dr. med. Stefan Landgraeber | Homburg/Saar 
	 Prof. Dr. med. Christoph E. Albers | Bern 

14:00 – 15:30	� Der minimalinvasive Zugang SuperPath  
in der Hüftendoprothetik – meine Erfahrung 
nach über 1500 Fällen 
Dr. med. Henning Quitmann | Remscheid

	 Direkter anteriorer Zugangsweg (DAA)  
	 in der Revisionsendoprothetik 
	 Univ.-Prof. Dr. med. Boris Holzapfel | München

	� Rekonstruktion  
acetabulärer Knochendefekte 
Univ.-Prof. Dr. med. Marcus Jäger | Mülheim / Essen

	 �Iliosakrale Arthrodese – State of the art 
Prof. Dr. med. Alexander Hofmann | Kaiserslautern

15:30 – 16:00	� Kaffeepause

BLOCK IV – Gelenkerhalt



REFERENTENVERZEICHNIS

Orthopädie im Schloss 10.0

Prof. Dr. med. Christoph E. Albers 
Stv. Klinikdirektor / Co-Leiter Wirbelsäulenchirurgie 
INSELSPITAL, Universitätsspital Bern 
Universitätsklinik für Orthopädische Chirurgie und Traumatologie 
Freiburgstrasse 4, CH-3010 Bern 
christoph.albers@insel.ch

Jens Egert 
Geschäftsführer Contilia GmbH,  
Huttropstraße 58, 45138 Essen 
j.egert@contilia.de

Dr. med. Susanne Bärtl 
Sektionsleitung Infektionschirurgie / Zentrum  
für Muskuloskletteale Infektionen  
Klinik und Poliklinik für Unfallchirurgie  
Universitätsklinikum Regensburg 
susanne.baertl@klinik.uni-regensburg.de

Univ.-Prof. Dr. med. Bernd Bittersohl 
Direktor Zentrum für Orthopädie und Unfallchirurgie 
Universitätsklinikum Bielefeld / Klinikum Bielefeld-Mitte 
Teutoburger Straße 50, 33604 Bielefeld 
silke.dannehl@klinikumbielefeld.de

Prof. Dr. med. Daniel Dornacher 
Orthopädische Klinik 
Universitätsklinikum Ulm 
daniel.dornacher@gmx.de

Prof. Dr. med. Jendrik Hardes 
Direktor der Klinik für Tumororthopädie  
Universitätsklinikum Essen (AöR) 
Hufelandstraße 55, 45147 Essen 
jendrik.hardes@uk-essen.de 

Falko Heitzer, M. Sc. 
Leiter Bewegungslabor  
Lehrstuhl für Orthopädie & Unfallchirurgie am  
St. Marien Hospital Mülheim a. d. Ruhr 
falko.heitzer@uni-due.de

Prof. Dr. med. Alexander Hofmann 
Chefarzt, Klinik für Unfallchirurgie, Orthopädie und Handchirurgie 
Westpfalz-Klinikum, Kaiserslautern 
ahofmann@westpfalz-klinikum.de 

Univ.-Prof. Dr. med. Boris Holzapfel 
Direktor Klinik und Poliklinik für Orthopädie,  
Physikalische Medizin und Rehabilitation  
Ludwig-Maximilian Universität München 
boris.holzapfel@googlemail.com 



REFERENTENVERZEICHNIS

Orthopädie im Schloss 10.0

Univ.-Prof. Dr. med. Marcus Jäger 
Direktor Klinik für Orthopädie, Unfall- und Wiederherstellungs- 
chirurgie, St. Marien Hospital Mülheim a. d. Ruhr & Katholisches  
Klinikum Essen Philippus / Lehrstuhl für Orthopädie & Unfallchirurgie, 
Universität Duisburg-Essen 
Kaiserstrasse 50, 45468 Mülheim a. d. Ruhr 
m.jaeger@contilia.de

Univ.-Prof. Dr. med. Stefan Landgraeber 
Lehrstuhl für Orthopädie 
Universitätsklinikum des Saarlandes,  
Kirrberger Straße, 66421 Homburg/Saar 
stefan.landgraeber@uks.eu

Univ.-Prof. Dr. med. Emmanouil Liodakis 
Klinik für Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie 
Universitätsklinikum des Saarlandes 
emmanouil.liodakis@uks.eu

Dr. med. Henning Quitmann 
Leitender Arzt Sana Fabricius Klinik 
Gelenkzentrum Bergisch Land 
Freiheitstr. 203, 42853 Remscheid 
hquitmann@icloud.com

Elke Rees 
Global Marketing, B. Braun Aesculap 
Am Aesculap-Platz, 78532 Tuttlingen 
elke.rees@aesculap.de

Dr. Ing. Berna Richter  
R&D Head of Knee Arthroplasty, B. Braun Aesculap 
Am Aesculap-Platz, 78532 Tuttlingen 
berna.richter@aesculap.de

Dr. rer. medic. Alina Rühlemann 
Ministerium für Arbeit, Gesundheit und  
Soziales des Landes NRW Düsseldorf 
alina.ruehlemann@mags.nrw.de

Priv. Doz. Dr. med. Wolfram Steens 
Cureon Clinics  
Orthopädisch-Neurochirurgisches Zentrum (ONZ) 
Recklinghausen · Kamen · Dortmund · Datteln 
dr.steens@onz-online.de

Dr. Tobias Weimer, M. A. 
Rechtsanwalt I Strafverteidiger I Fachanwalt für Medizinrecht 
Master of Arts – Management von Gesundheitseinrichtungen 
Compliance Officer (zert. TÜV) 
45472 Mülheim an der Ruhr 
weimer@kanzlei-weimer.de



EBERLE GmbH & Co. KG 
1.500,– €

Luttermann GmbH 
1.500,– €

MicroPort Scientific GmbH 
1.500,– €

Sanitätshaus Kroll GmbH 
1.500,– €
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Weitere Sponsoren wurden angefragt.




