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Grußwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns sehr, mit der Zusammenführung der 
Sport-Traumatologie, Orthopädie und Unfallchirurgie, 
ein ganzheitliches Format ermöglichen zu können.

Die besondere Praxisrelevanz der aktuellen Ent-
wicklungen prägt das 1. Koblenzer Knie-Symposium. 
Durch hervorragende Referenten geben wir Ihnen 
einen praxisrelevanten Überblick. Dieser wird durch 
die zunehmende technische Weiterentwicklung 
der Versorgungsstrategien immer wichtiger und 
gleichzeitig zeitlich sehr aufwändig. Daher haben 
wir das Programm so gestaltet, Ihnen effizient und 
abwechslungsreich den aktuellen Querschnitt aller 
Gebiete zu spiegeln und mit Ihnen gemeinsam mit 
ausreichend Raum zu diskutieren. 

Fokus: Moderne praxisrelevante Behand-
lungsstrategien der Sporttraumatologie, 
Orthopädie und Unfallchirurgie

Ein weiteres Highlight des 1. Koblenzer Knie-Sym-
posiums ist eine Live-Operation mit Übertragung 
aus dem OP des GKM‘s in die Konferenzräume der 
Rhein-Mosel-Halle.
Gerade in Zeiten mit erhöhtem Patientenaufkom-
men sowie eingeschränkter Behandlungskapazi-
täten ist das Wissen um differenzial-therapeutische 
Behandlungsalgorithmen besonders wichtig. 
 
Wir würden uns freuen, mit Ihnen und unse-
ren renommierten Experten zwei interessante 
wie gleichermaßen abwechslungsreiche Tage 
im regen Austausch erleben zu dürfen. 

 

Am Freitagabend können Sie mit den Referenten bei 
unserem kostenpflichtigen Get-together ins Gespräch 
kommen oder einfach die Stadt Koblenz zwischen 
Rhein und Mosel genießen.

Mit herzlichen Grüßen aus Koblenz,
Ihr 

Atesch Ateschrang
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08:30  Registrierung

09:00 (10‘)  Begrüßung
  Ateschrang

09:10  Meniskus-Session 
	 	 Moderation:	Ateschrang,	Schröter

09:10 (10’+5‘)  Videobeitrag: Meniskus-Naht,  
biologische Aspekte und  
Nachbehandlung

	 	 Schüttler

09:25 (10’+5‘) Meniskus-Rampen-Läsionen:  
  Technische Möglichkeiten und  
  klinische Ergebnisse
  Holsten

09:40 (10’+5‘)   Videobeitrag: Meniskus-Wurzelre-
fixation – Technik und Ergebnisse  
Stein 

09:55 (10’+5‘)   Meniskus - Transplantation: Wann, 
wer und wie? 
Ateschrang 

10:10 (20’)     Kaffeepause und  
Industrieausstellung 

   
10:30  VKB-Session 
	 	 Moderation:	Efe/	Holsten	

10:30 (10’+5‘)   Was gibt es Neues zum Repair? 
Sinnvoll oder lieber doch nicht?  
Zellner

10:45 (10’+5‘)   Videobeitrag: Tech-Tip VKB-Ersatz: 
Technik Bohrkanalplatzierung  
Schröter

11:00 (10’+5‘)   VKB-Re-Ruptur: Einfluss der Peri-
pherie und knöcherne Aspekte

	 	 Stein

  

11:15 (10’+5‘)   Videobeitrag: Tech-Tip Antero-la-
terale Stabilisierung – Lemaire und 
Ellison

	 	 Efe

11:30 (13’+7‘)  Zukunft des VKB-Ersatzes:  
  Flach oder rund? 
  Herbort

11:50 (30‘) Kaffeepause und  
  Industrieausstellung

12:20 (70’) VKB-Ersatz 
	 	 Moderation:	Herbort	/	Schröter
	 	 Operateur:	Ateschrang

13:30 (10’) Diskussion

13:40 (50’)  Lunch und Industrieausstellung  
 

14:30   HKB und periphere  
Stabilisatoren

	 	 Moderation:	Efe,	Zellner

14:30 (10’+5‘)   Anteriore und posteriore Synergis-
ten des VKB und HKB 

  Herbort

14:45 (8’+2‘)   Videobeitrag: HKB-Ersatz –  
Meine Technik 

	 	 Schröter

14:55 (8’+2‘)    Videobeitrag: PLC-Rekonstruktion – 
Arciero und LaPrade 

  Ateschrang

13:10  Diskussion 

15:10 (8’+2‘)    Videobeitrag: MCL Rekonstruktion –  
Meine Technik 

	 	 Stein

15:20 (10’+10‘)   Revisions-Management bei VKB-In-
suffizienz nach Ersatz

	 	 Günther
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15:40 (10’+5‘)   Knorpel-Rekonstruktion – Mikro-
fraktur, MACT und minced Cartilage

	 	 Zellner
 
15:55 (25’)    Kaffeepause und  

Industrieausstellung 
 

16:10 Uhr Korrekturosteotomie
  Moderation:	Ateschrang,	Schröter

16:20 (10’+5‘)   Anatomische Analyse der unteren 
Extremität – coronale, sagittale und 
Torsions-Analyse

	 	 Schröter

16:35 (13’+7‘)   Valgisierende Osteotomie –  
wie kann ich Komplikationen ver-
meiden?

	 	 Kley

16:55 (13’+7‘)   Individualisierte Osteotomie
  Ateschrang

17:15 (13’+7‘)   Videobeitrag: Mediale Schlitten –  
in Vergessenheit geraten?  
Indikation, Tech-Tip und Ergebnisse  
Efe

17:35 (13’+7‘)  Lateraler Schlitten: Ergebnisse und  
  Indikationen – oder lieber doch   
  nicht ?
	 	 Eingartner

17:55  Ende des 1. Tages 

19:00   Gesellschaftsabend 
Restaurant	in	der	Region 
*Anmeldung	erforderlich
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08:30  Registrierung 
 
09:00  Komplexe Traumatologie
	 	 Moderation:	Grützner,	Stöckle

09:00 (10’+5‘) Tibiakopffraktur– 
  welche Klassifikationen sind heute  
  sinnvoll?
	 	 Gercek

09:15 (10’+5‘)   Die Bedeutung des Kompartments 
und der Gefäß-Nerven-Komplikation 
auf die Ergebnisse 

	 	 Grützner

09:30 (13’+7‘)   Welche Zugangswege kann ich nut-
zen?

	 	 Kollig

5’  Diskussion

09:55 (10’+5‘)  Stabilisierung mediale Säule –  
  von streng medial oder  
  dorso-medial?
  Freude

10:10 (13’+7‘)   Stabilisierung der dorsalen Säule – 
wann und wie?

	 	 Stöckle

10:30 (20’)     Kaffeepause und  
Industrieausstellung

10:50 (10’+5‘)   Stabilisierung laterales Plateau – 
technische Aspekte der Exposition 

  Ateschrang

11:05 (10’+5‘)   Update Tibiakopf-Defekte –  
Autograft, Allograft und welche  
alloplastischen Materialien?   
Schröter
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11:20 (10’+5‘)   Der geriatrische Patient – wann  
Gelenkersatz und wie am besten?

	 	 Mayr

10’  Diskussion

11:45 (10’+5‘)   Einfache und komplexe Patellafrakturen 
– wann Zuggurtung, Schrauben oder 
Platte? 

	 	 Grützner

12:00 (13’+7‘)  Implantation K-TEP – manuell oder  
  navigiert? 
	 	 König

12:20 (40’) Lunch und Industrieausstellung

13:00 (13’+7‘)   Einflussfaktoren der Knie-Prothetik – 
Torsion und Gelenkspalt

	 	 Schüttler

13:20 (10’+7‘)  Patello-Femoraler Ersatz –  
  quo vadis?
	 	 Eingartner

13:35 (25’+10‘)   Traurig aber real – 
Kriegsverletzungen  
Bespalenko, Kollig

14:10  Ende der Veranstaltung 
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Referenten

Prof. Dr. med. Atesch Ateschrang
Gemeinschaftsklinikum	Mittelrhein	Koblenz

Prof. Dr. med. Turgay Efe
Orthopaedicum	Lich	&	Gießen

Prof. Dr. med. Christoph Eingartner
Caritas	Bad	Mergentheim

Prof. Dr. med. Freude
Universitätsklinik	Salzburg

Prof. Dr. med. Erol Gercek
Universitätsklinikum	Mainz

Prof. Dr. med. Alfred Grützner
BG	Unfallklinik	Ludwigshafen

Prof. Dr. med. Mirco Herbort
OCM	–	Orthopädische	Chirurgie	München 
Dr. med. Dirk Holsten
Brüderkrankenhause	Koblenz 
Dr. Kristian Kley
Orthoprofis	Hannover  
Dr. med. Benjamin König
Orthopädie	und	Unfallchirurgie	Freudenstadt

Prof. Dr. med. Erwin Kollig
BWZK	Koblenz

Prof. Dr. med. Edgar Mayr
Universitätsklinikum	Augsburg

Prof. Dr. med. Steffen Schröter
Diakonie	Jung-Stilling	Siegen

PD Dr. med Karl-Friedrich Schüttler
orthopaedicum	-	Orthopädisches	Facharztzentrum
Lich	&	Giessen,	Lich

Prof. Dr. med. Thomas Stein
Sporthologicum	Frankfurt

Prof. Dr. med. Ulrich Stöckle
Charité	–	Universitätsmedizin	Berlin                                                                                    
Prof. Dr. med. Johannes Zellner
Sportopaedicum	Regensburg

Sponsoren
Stand bei Drucklegung

1.900 €

1.650 €1.100 €

1.650 €1.650 €

1.100 €

1.100 €

1.650 €

1.100 € 1.100 €

1.650 €

1.650 €

1.100 €



Allgemeine Informationen

Datum
06. und 07.Oktober 2023

Tagungsort
Rhein-Mosel-Halle, 
Julius-Wegeler-Straße 4 
56068 Koblenz

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Atesch Ateschrang
Gemeinschaftsklinikum Mittelrhein, Koblenz

Zertifizierung
Die Zertifizierung der Veranstaltung wird bei der  
Ärztekammer Rheinland-Pfalz beantragt.

Patronate
Gesellschaft für Arthroskopie  
und Gelenkchirurgie

Deutsche Kniegesellschaft  

Ethical MedTech Europe
Die Veranstaltung wurde von der Ethical MedTech 
Europe in allen Kategorien als „COMPLIANT“ 
bewertet.

Anmeldung
Online unter www.koblenzer-symposium.de

Organisation
Congress Compact 2C GmbH
Gina Isemann, Janine Zimmermann
Joachimsthaler Straße 31-32
10719 Berlin
Telefon:  +49 30 88727370
Fax:   +49 30 887273710
E-Mail:   info@congress-compact.de

VERBINDLICHE  
ANMELDUNG

Ort, Datum, Unterschrift

Bitte nutzen Sie zur Anmeldung das Online-Formular 
unter: www.koblenzer-symposium.de oder senden  
Sie die Anmeldung per Fax an +49 30 887273710.

Anrede Titel

Klinik

E-Mail

Telefon Fax

Vorname Nachname

  Ich habe die Stornierungsbedingungen gelesen und akzeptiere diese. 

Straße, Nr. PLZ Ort

Stornierung
Im Falle einer Stornierung bis 2 Monate vor Veranstaltung wird eine Bearbei-
tungsgebühr in Höhe von 24 €. Im Falle einer Stornierung bis 1 Monat vor Ver-
anstaltung werden 50 % (mindestens aber 60 €) der Gesamtgebühr berechnet. 
Danach oder bei Nicht-Anreise ohne Stornierung werden 100 % der Teilnahme-
gebühr fällig. Stornierungen müssen zwingend in schriftlicher Form erfolgen.

Teilnahmegebühren
 Arzt Mitglied:                          230 € inkl. 19 % MwSt.

                                                  

 Arzt Nichtmitglied:                  260 € inkl. 19 % MwSt.
                                                              

  Teilnahme am  
Gesellschaftsabend:                45 € inkl. 19 % MwSt.



Notizen Notizen



www.koblenzer-symposium.de 


